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Cac théng tin quan trong

Trwéce khi lap dat

Hw héng do van chuyén

Két néi ngudn dién

Vui Iong doc ky hwéng dan st dung nay dé cé thé st
dung thiét bi mét cach dung dén va an toan.

Nén gitr cdn than sach huwéng dan st dung va lap dat
nay. Néu ban c6 y dinh ban lai thiét bi, vui lIdng giao kém
séch hwéng dan s dung nay cho nguwdi siv dung sau.

Thiét bi nay chi danh str dung trong gia.

Vui Idng tuan tha theo cac hwéng dan Iap dat kém theo.
Sau khi mé& bao bi, kiém tra xem thiét bj cé bi hw héng gi
khéng. Néu cé hw hdng trong khi van chuyén thi tuyét déi
khéng dwoc str dung.

Thiét bi c6 mét phich cdm va chi dwgc cdm vao & dién cé
tiép ndi dat bao vé. bién ap ngudn phai twong ng véi
dién &p ghi trong bang théng sé ky thuat.

Lap d&t va thay day cap dién chi dwgc phép thwc hién
b&i cac ky thuat vién dwoc dao tao. Néu khong thé cham
téi phich cdm sau khi l3p dat thiét bi, can phai cb
phuwonh tién ngét dién cda tat ca cac cwe (cAu dao cach
ly) v&i khodng hé gitra cac cwe ti thidu la 3 mm

Khéng dwoc dung bo dbi dién (adapter), & cdm nhiéu
ngd va cac day néi. Qué tai c6 thé gay ra chay

A Théng tin an

toan

Vui ldong doc ky sach hwéng dan st dung nay .

Thiét bi nay chi danh st dung trong gia dinh dé gitr néng
thwe phdm va ham néng cac mén &n.



bay ngan néng

Stra chira sai quy cach

Cac vét loang trén bé mat
tam gia nhiét.

O nhirng trwdng hop sau day, ngudi Ién va tré nhé
khéng dwoc str dung 16 nwéng khi khéng co6 sw giam sat
1 Néu ho c6 van dé vé thé chét hay tinh than
1 Hoac néu ho thiéu kién thirc va kinh nghiém can thiét
dé st dung thiét bi mét cach chinh xac va an toan.

Nguy co bdng

Khéng dwoc cham vao cac tAm gia nhiét dang néng cta
ngan gilr néng. Ludn ludn st dung vai cach nhiét hoac
géng tay cach nhiét dé lay phu kién dang néng tir ngan
gilr nong. Tré nhd phai dwgc gilr mét khodng cach an
toan vai thiét bi.

Nguy co chay.

Tuyét dbi khéng dat cac vat dung dé chay hodc cac vat
dung bing nhuwa trong ngén gi» néng.

Nguy co dién giat.

Stra chira khéng dung quy cach cé thé sé& gay nguy
hiém. Viéc stra chira phai dwoc thuc hién bdi cac kj
thuat vién dwoc dao tao clia ching toi.

Néu thiét bi nay cé sw cb, ngat cidu dao hoac rit phich
cém dién. Lién hé trung tam cham séc khach hang

Nguy co dién giat.

Néu cé cac vét bam bén, vét loang, hay nut trén bé
mat tAm gia nhiét, ngat cau dao dién hoac rat phich
cam ngudn. Lién hé trung tam cham soéc khach hang.

Ngan giir néng

Ban c6 thé st dung ngén gitr néng dé lam néng dia chiu
nhiét trwéc hodc dé gitr noéng thuc pham.



Den chi bao "Power On" (L0 bat)
nh4p nhay khi ban mé thiét bi va sang
Ién khi ngan gitr néng da déng.

Tam gia nhiét

Quat va bd gia nhiét
hoat déng khi ché d6 cai
dat lam néng trwoc 4
dwoc lwa chon

Num chon chirc nang

Cé céac chirc nang sau day:

O =Tat

1 =Lén men bodt, rda déng

2 = Gilr néng banh mi, ra déng, lam néng
trwdc vat dwng dd ubng.

3 = Gitr néng thuc phdm

4 =Lam ndng dia chju nhiét trwdc.

Thiét bi chi néng I&n khi ngan giir néng d& déng kin.

M¢& va déng ngan giir ndng

Déi va&i thiét bi khéng cé tay nédm:

Nhén vao chinh gitra ngén dé& mé hodc déng.

Khi mé&, ngan gii» ndng sé nay ra nhe nhang va ban cé
thé kéo vé& huwéng minh.

Lam nong dia chiu nhiét trwéc

Thire &n va thire ubng sé dwoc gitk néng lau hon trong
céac dia chju nhiét da dwoc lam néng trwéc.




Tong quat vé dia chju nhiét

Chi d&t vao ngéan gitr néng mét trong lwong tbi da 1a 25
kg. Vi du: ban c6 thé lam néng trwdc bd chén dia cho
khodng 6 hoac 12 nguoi.

Ngan thap, Ngan cao,
cao 14 cm. cao 29 cm
6 dia an d24cm 12 diaan @24 cm
6 bat d10cm 12 bat @10 cm
1 dia bay @d19cm 1 diabay @22 cm
thire an thire an
1 dia bay @17 cm 1 diabay d19cm
thire an thire an
1 dia thit 32cm 1 dia bay @17 cm
thire an
2 dia thit 32cm
Sép xép dia chiu nhiét Nén phan bé déu dia trén toan b bé mat. Lam néng

hoan toan ca chdng dia cao s& mét thoi gian hon néu
dét riéng tirng chiéc dia, vi du nhw 2 dia bay thirc an.

Vat dwng do uong
Ludn ludn lam néng vat dung dd udng, vi du nhw tach
ca phé espresso, st dung cai dat 2.
/A Ochédo cai dat 3 hodc 4, cac vat dung sé rat néng
va dé gay bang.

Phwong phap
1. Dat céc dia chiu nhiét vao ngan gilr néng.
2. Xoay num chon chlrc nang sang cai dat 4.
Luén st dung cai dat 2 dé lam néng nhirng vat dwng
dd ubng. Bén chi b4o "Power on" (Lo bat) nhap nhay.
3. Bdng ngan gt ndng.
Dén chi bao sang 1&n. Lo bat dau lam néng.



Qua tr‘l“hﬁl? nong trwéc Khoang thoi gian can cho 1am néng trwéc phu thude vao
mat bao lau? chét liéu va do day cta dia chju nhiét cling nhw sb lwong,
chiéu cao va cach sap xép.

Nén phan bé déu dia Ién toan bd bé mat. Mat khoang
15-25 phit d& 1am néng trwéc bd chén dia cho 6

nguoi.
Tat thiét bj Mé& ngén gitr néng va xoay nim chon chirc nang dé tat.
LAy dia ra khoi ngan Ludn st dung vai cach nhiét hoac gang tay cach nhiét

dé |4y dia ra khai ngan.
/A Bématphiatrén cla dia gia nhiét sé rat néng. Phan dé
cta dia chiu nhiét néng hon phan trén.

Gitr nong thwe pham

Khéng dat xoong ndi hodc chao néng 1én bé mat thay
tinh cGia ngan gilr néng ngay sau khi vira lay ching ra
khdi bép vi sé lam hw héng bé mat thay tinh.

Khéng dé tran thirc &n ra ngoai dia.
Dung gidy bac hodc ndp chiu nhiét day kin thuwc phadm.

Khéng nén gilr néng thirc an hon 1 gid trong ngan.

Cac thyc pham phu hep Thiét bi nay thich hop dé gi» néng thit, gia cam, ¢4,
nwéc xdt, rau cd, cadc mén phu va sup.

Phwong phap

1. Dat dia chju nhiét vao ngan gitr n6ng.



2. Xoay num chon chirc nang sang cai dat 3 va lam néng
thiét b trwdc trong khoang 10 pht.

3. Cho thirc &n vao dia chju nhiét da dwogc lam néng
trudce.

4. Deén chi b4o "Power on" phat sang lén. Thiét bj bat
dau lam néng.

T4t thiét bi T&t nim chon chirc nang.
Dung vai cach nhiét hodc gang tay cach nhiét lay thire an
ra khoi ngan gi» néng.

Bang tham khao thé hién cac chirc nang khac nhau cta
ngén gitr néng. Xoay nim chon chirc nang dén cai dat
mong muén. Lam néng dia chiu nhiét theo chi dan trong

bang.
Cai diat Thwc pham/ Bia chiju nhiét Ghi chu
1 Thuc phdm déng lanh sau, mém R& déng
vd: banh kem, bo, xdc xich, phd mai.
1 Lam day boét 1én men bay kin
2 Thuc phdm déng lanh sau R& déng
Vd: thit, banh nwéng, banh mi
2 Gilr néng trirng Lam néng dia chiu nhiét trwde, day kin
Vd: trirng ludc, trirng trang thwe phdm
2 Gilr néng banh mi Lam néng dia chiu nhiét trwdce, day kin
vd: Banh mi nwéng, banh mi cuén thwe phdm
2 Lam néng trwéc vat dwng dd ubng. vi du nhw tach ca phé espresso.
2 Thyc phdm mém Day kin dia chiju nhiét.
Vd: thit ndu cham
3 Gi¥ néng thwc pham Lam néng dia chiu nhiét trwde, day kin
thwe phdm
3 Gi¥ néng dd ubng Lam néng dia chiju nhiét trwdc, day kin d
ubng
3 Lam néng cac thuc phdm lam tr c6 @& Lam néng dia chiu nhiét trwéc, day kin

bd bang, vd: banh kép, banh bao, banh thuc phdm
thit chién gion Méhicb (taco)




Cai dat Thwc pham/ Bia chiu nhiét Ghi chu

3 Lam néng céac loai banh kho Lam néng dia chiu nhiét trwdce, day kin
Vd: banh nwéng pht bét khé (crumble), thwe pham

banh nwéng x6p

3 Lam tan chdy soc6la hodc I&p vé sdcdla Lam nong dia chiu nhiét trwde, bé thyc
pham thanh tirng miéng nhd.

3 Lam tan gelatin — chat lam déng thirc &n Khéng day nép, khoang 20 phat

4 Lam néng dia chiu nhiét truvéc Khéng thich hop dung cho céc vat dwng
dd ubng.

Nwéng cham va déu

bia chiu nhiét phu hop

Phwong phap

Cac lwu y khi nwéng
cham va deu

Nwéng cham va déu, con goi 1a nwéng & nhiét do thap, la
phwong phap nwéng thich hop cho cac miéng thit mém
can dwoc chin tai hodc chin viva. Thit van gitr dwoc nuwéc
va mém nhw bo. Uu diém: diéu nay sé gitp ban linh déng
khi chuén bj bira an, vi thdi gian ndu cham nhin chung la
lau hon. Thit ndu cham c6 thé gilr ndng dé dang.

Dung dia chiu nhiét lam bang thady tinh, s& hodc gém, va

¢6 nép day, vi du nhw dia nwéng bang thiy tinh.

1. Lam néng trwéc ngan c6 dia chiu nhiét & cai dat 4

2. B6 chut ddu mé& vao chao va lam néng nhanh sau d6
chién so miéng thit & nhiét d6 cao va dat tryc tiép vao
dia chiu nhiét da dwoc lam néng. Pay nép lai.

3. Dét dia chiu nhiét c6 miéng thit vao ngan gi¥ néng va
hoan thanh viéc nwéng. Xoay nim chon chic nang
sang cai dat 3.

Chi s dung thit twoi, ngon dé nwéng. Can than g& bd
gan va m&. M& sé tao nén vj riéng biét va néng gat khi
nwéng cham.

Khéng duoc xoay tré miéng thit ngay ca khi nuéng miéng
Ion.

Ban c6 thé cét thit ra ngay sau khi nwéng cham. Khéng
can cho dén khi thit nguoi.

Phuwong phap nwéng dac biét nay lun gitr bén trong thit
dwoc chin tai vira. Tuy nhién, diéu nay khéng cé nghia la
thit con sdng hay chwa chin ky.



Thit d& dwgc nwdng cham sé khéng nong nhw thit nwéng
théng thudng. Dung véi nwédt x6t nong. Dt dia vao ngén
gilr néng khoang 20-30 phdt.

Xoay nit chirc nang vé cai d&t 2 sau khi nwéng cham dé
gitr thit nwéng cham luén néng. Ban cé thé gitr néng cac
miéng thit nhd trong vong 45 phut, va cac miéng thit Ién
dén 2 gio.

Céc loai bo, bé, heo, ctru va thli rivng mém rét thich hop
cho ché dd nwéng cham. Thoi gian chién so va om thit
phu thudc kich c& ctia miéng thit.

Bang tham khao

Thoi gian chién so ¢é nghia la dat thit vao dau mé dang
néng trong chao.

Mon an Chién so trén dia néng. Hoan thanh trong lo

Cac miéng thit nhé.

Miéng cat vudng hodc lat méng  1-2 phat cho toan bd 20-30 phut
Thit cétlet, thit miéng ho&c khoanh 1-2 phat mét méat. 35-50 phut
tron

Miéng thit c& vira

Phi 1€ (400-800 g) 4-5 phut cho toan bo 75-120 phut
Thit lwng ctru (khoang 450g) 2-3 phat mét mat 50-60 phat

Thit nac (600 -1000g)

10-15 phut cho toan bd

120-180 phut

Miéng thit I&n

Phi I& (ttr 900g)

6-8 phut cho toan bd

120-180 phut

Thit bo quay (1.1- 2 kg)

8-10 phut cho toan bd

210-300 phut

Bao quan va vé

sinh ngan giir nONg

Khong dwoc dung may lam sach ap lwc cao hodc voi

phun nuéc.

Chi dwoc vé sinh khi ngén gitr néng da tat.
NUm chon chirc nang & cai datla 0



Vé sinh bén ngoai

Bé& mat thép khéng ri

Thiét bi c6 mét kinh
phia trwéc

Tam gia nhiét

Lau sach thiét bi v&i nwéc va mét it chat tay rira. Sau
dé, lau kho bang vai mém.

C4c san pham gay an mon hodc hai da d&u khéng thich
hop st dung va néu cac chat nay tiép xdc véi mét trude
cta thiét bi, hay dung nwéc rira sach ngay lap ture.

Lap tre lau sach cac vét 16m dém, dau m&, bdt va long
trdng trieng. Céc vét Idm dém d6 1au ngay sé &n mon
bé mét.

Vé sinh thiét bi v&i nwéc va mét it chat tdy rira. Sau dé
ding mét miéng vai mém lau sach bé mat.

Dung nwéc lau kinh va vai mém dé vé sinh sach cac
mat kinh. Khong dwoc dung dao cao kinh.

S dung nwéc &m va mét it chat tiy rira dé vé sinh dia
gia nhiét.
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C6 cac giai thich don gian cho nguyén nhan gay ra cac
sw cb. Vui long doc can than cac huéng dan dudi day
trwée khi goi dién thoai cho trung tdm cham séc khach

Dia chiu nhiét hoac thuc
pham van con ngudi lanh

Dia chiu nhiét hoac thuc
pham khéng da nong.

bén chi bao "Power On"
nhap nhay.

DPén chi bao nhap nhay lién
tuc du ngan gitr ndng da
dwoc dong.

beén chi bao "Power On"
khong sang.

Cau chi bj né.

1

hang:

Kiém tra xem

- Thiét bj da bat chua

- C6 bj mét dién khéng

- Ngan giir néng da dwoc déng hoan toan chwa

Diéu nay c6 thé do:
-Thoi gian lam néng khdéng da.
- Ngan gi®* néng mé qua lau.

Kiém tra xem ngén gir néng d4 déng chéit chua

Lién hé trung tdm cham séc khach hang

Dén chi bao bi héng.
Lién hé trung tdm dich vu hdu mai.

Ngét két ndi nguén dién cho thiét bj va lién hé trung
tdm cham séc khach hang.

Viéc stra chira phai dwoc thye hién béi cac ky thuat
vién dwoc dao tao tai trung tdm dich vu hau mai.
Viéc stra chiva khéng dang cach cé thé gay nguy
hiém cho ngwdi s dung.



Dich vu hau mai

Ma s6 may E va ma s6 FD

Thoéng sé ky thuat

Trung tdm cham séc khach hang luén sén sang phuc vu
néu ban muén stra chiva 16 nwéng cia minh. Ban c6 thé
tim thay dia chi va sb dién thoai ctia trung tam cham séc
khach hang gan nhét trong danh ba dién thoai. Cac
trung tdm cham séc khach hang duoc liét ké trong danh
ba rét s&n Idng cung cép cho ban céc diém dich vu stra
chira & dia phwong cda ban.

Khi lién hé trung tdm cham séc khach hang, nén ghi rd
ma sb may E va ma sb 16 san xuat FD cua thiét bi. Ban c6
thé tim thdy 2 ma sb nay trén Bang théng sb ky thuat khi
mé& ngan gitr néng. Ban nén ghi lai 2 ma sb nay vao 6
trbng bén dwdi dé tiét kiém thoi gian khi can thiét.

| S6E S6 FD |

| Dich vy hau mai = |

Ngudn dién 220-240 V
50/60 Hz

Téng tai 810 W

Kiém dinh b&i VDE Co

Déu CE Co
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Bao bi va cac thiét bj ci

Thao va xw ly bao bi Théo va x& Iy bao bi d& khong 1am anh hwéng toi moi
dé bao vé moi true

N rwong.
trwong.

E Thiét bi nay duoc dan nhan theo Chi thi chau Au

mmm  2002/96/EC vé viéc st dung dd gia dung bang dién va
dién t&r (Chat thai tlr Thiét bi Bién va Dién t&r - WEEE).
Chi thi nay quy dinh cac diéu lé trong viéc thu gom va tai
ché nhirng d4 gia dung da qua st dung, c6 hiéu luc &
Chau Au.
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